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G T INSERATE

Grosse und

Kleine tauchen

Wilen, - Die IG Freizeit
Wilen organisiert morgen
Samstag zum funften Mal
einen Schnupper-Tauchkurs
im Hallenbad Wilen. Cello
Gyr. Prasident der Tauch-
gruppe Swiss Archeo Divers,
wird den Schnupper-Tauch-
kurs leiten. Obwohl der
Kurs anfangs nur fur Kin-
der gedacht war, kénnen
aufgrund der grossen Nach-
frage jedoch seit einiger Zeit
auch Erwachsene daran teil-
nehmen. (ra)
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in den Berufsalltag.
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«Die Teilnehmer miissen kerngesund sein»

Morgen Samstag veranstaltet
die IG Freizeit Wilen einen
Schnuppertauchkurs im Hallen-
bad Wilen. Cello Gyr, Prisident
der Tauchgruppe Swiss Archeo
Divers, wird den Kurs leiten.

Mit Cello Gyr
sprach Rahel Alpiger

Die IG Freizeit Wilen bietet morgen
g wieder einen

kurs an. Sie werden diesen Kurs leiten.
Wie ist es zu dieser Zusammenarbeit
gekommen?

Ich habe Armin und Christina Steiner
vonder G FreizeitWilen vor funf Jah-
ren in einem Restaurant getroffen. Da
sle wussten, dass ich tauche, fragten
sie mich. ob ich bereit wiare, den
Tauchkurs zu leiten. Seither wird der
Kurs einmal pro Jahr durchgefiihrt.

Wird der Schnupperkurs eher von Kin-
dern oder von Erwachsenen besucht?

Der Tauchkurs war anfangs eigentlich
nur fur Kinder gedacht; dann haben
wir aber gemerkt. dass das Interesse

Zur Person

Name: Cello Gyr
Geburtsdatum; 15. August 1965
Wohnort: Wilen

Berufe: Versicherungsberater
Zivilstand: ledig

Hobbys: Tauchen, Biken,
Tofffahren, Reisen

Stiirke: «bin kompromissfahig
und lésungsorientiert»
Schwiiche: Ungeduld

Cello Gyr, Leiter des Tauchkurses der

IG Freizeit Wilen, Bild Bruno Fochslin

auch seitens der Erwachsenen gross
ist. Momentan haben sich ungefahr
zehn Kinder und drei Erwachsene
angemeldet. Man sieht also, dass die
Zahl der Kinder nach wie vor tber
wiegt,

Wie waren die bisherigen Erfahrungen?
Es ist immer wieder schon zu sehen,
wie die Kinder sich freuen, wenn sie
am Ende des Kurses einen Taucher-
ausweis und ein kleines Geschenk
erhalten. Sie sind jedesmal wahn-
sinnig stolz und nehmen die Prasente
mit strahlenden Augen entgegen.

Haben die Kinder Angst zu tauchen?
Nein, iiberhaupt nicht. Wir Erwachse-
nen sind da um einiges vorsichtiger,
da wir wissen, was alles passieren
kann.

Welches Ziel soll im Schnupperkurs
emreicht werden?

Die Kursbesucher haben die Gelegen-
heit, erste Erfahrungen unter Wasser
2zu machen, Sie lernen zudem, wie
man unterWasser atmet. Danach wer-
den nebst anderem auch Unterwasser-
Spiele durchgefuhrt.

Welche Voraussetzungen mussen die
angehenden Taucher erfallen?

Die Teilnehmer missen kerngesund
sein, um an unserem Kurs teilnehmen
zu konnen, Deshalb miissen sie vor-
her auch einen Gesundheitsfrage-
bogen ausfillen. Schwimmen zu kn-
nen ist natirlich auch eine der we-
sentlichen Dinge, die man als Taucher
beherrschen sollte.

Birgt das Tauchen Gefahren?

Beim morgigen Kurs gibt es eigentlich
keine Gefahren. Erstens fithren wir
denAnlass in einem Hallenbad durch,
zweitens werden am Samstag sechs
Profi-Taucher der Swiss Archeo
Divers anwesend sein, um den Kurs
professionell zu betreuen. Beim Tau-
chen auf offener See besteht hingegen
das Risiko, dass man in einen Tiefen-
rausch gerdt oder an der Dekompres-
sionskrankheit erkrankt.

Wie ist der Kurs aufgebaut?

Als erstes machen wir eine halbe
Stunde Theorie-Un cht und erkla
ren den Teilnehmern das Wichtigste
tiber das Tauchen, Wir achten darauf,
diesen ersten Teil zugig zu absolvie-
ren, denn die Kinder kinnen es je-
weils kaum erwarten, bis sie endlich
ins Wasser diirfen, Nach der Theorie-
Kunde werden zwei bis drei Ubungen
im Wasser absolviert, und dann geht

es auch schon los mit dem eigentli-
chen Tauchen.

In der Kursinformation steht, dass
der Kurs der perfekte Einstieg fir
den Open Water Diver ist. Was ist
das?

Der Open Water Diver ist der Grund-
kurs fiir das Tauchen auf offener See.
Erwachsene Taucher diirfen nach
Abschliessen dieses Kurses bis maxi-
mal 18 Meter tiel tauchen. Es gibt
auch den Junior-Open Water Diver
fiir Kinder ab zehn Jahren, Um den
Kurs zu absolvieren, braucht es unge-
fahr zwei bis vier Wochen.



